
Speiseplan KiTa St Kilian               

Woche 1 

 
Wochentag 

 
Menübezeichnung 

Montag Bio Brokkoli Cremesuppe 
 
Blaubeerpfannkuchen goldgelb gebackener Eierpfannkuchen 
mit einer saftigen Blaubeerfüllung mit Zitrone abgeschmeckt 

Dienstag Bio Mini – Ravioli in Tomatensoße 

Mittwoch Rindergulasch in Paprika – Rahmsoße 
Kartoffelpüree 
Bio grüner Mix Brokkoli – Erbse „Natur“ 

Donnerstag Alaska – Seelachshappen (aus nachhaltiger Fischwirtschaft) 
in cremiger Buttersoße 
Basmatireis, Fairtrade 
Fingermöhren „naturell“ 

Freitag Tortelloni „Primavera“ in Mascarpone - Bärlauch Soße 

Änderungen vorbehalten Allergiekennzeichnungen liegen in der Küche zur Einsicht vor 
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Woche 2 

 
Wochentag 

 
Menübezeichnung 

Montag Bio Schweinebraten in Soße 
Serviettenknödel 
Fingermöhren „naturell“ 
 

Dienstag Spagetti mit Geflügelbolognese 

Mittwoch Klare Suppe 
Milchreis 
Erdbeeren Fruchtsoße 

Donnerstag Omelette „Bauernschmaus“ deftig gefülltes Omelette mit 
Kartoffeln, Speck, Zwiebeln, Vorderschinken und saftigen 
Gewürzgurken 

Freitag Bunte Meereswelt geformte Portionen aus Alaska – Seelachs 
(aus nachhaltiger Fischwirtschaft), paniert 
Grillgemüse – Pfanne mit kleinen Kartoffeln und Weißkäse 

Änderungen vorbehalten Allergiekennzeichnungen liegen in der Küche zur Einsicht vor 
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Woche 3 

 
Wochentag 

 
Menübezeichnung 

Montag Mini – Hähnchenschnitzel paniert 
Röstkartoffeln 
 

Dienstag Pizza – Schnitte „Margherita“ 

Mittwoch Fischhappen im Blätterteig aus Alaska _ Seelachs, aus 
nachhaltiger Fischwirtschaft 
Cremige Polenta aus Maisgries 

Donnerstag Karottencremesuppe 
Apfelpfannkuchen goldbraun gebackener Pfannkuchen mit 
einer fruchtigen Apfelfüllung, fein abgeschmeckt mit Zimt 

Freitag Schweinegulasch „Hausfrauenart“ 
Bio Semmelknödel 

Änderungen vorbehalten Allergiekennzeichnungen liegen in der Küche zur Einsicht vor 
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Woche 4 

 
Wochentag 

 
Menübezeichnung 

Montag Veggie – Bällchen „Fresh kick“ Bällchen auf Soja- und 
Weizenbasis in heller Soße 
Basmatireis, Fairtrade 
 

Dienstag Festtagssuppe mit Grießnockerln und Rindfleischklößchen 
Mini – Brötchen - Mix 

Mittwoch Gockelchen 
Frühlingspüree 

Donnerstag Riesenrösti mit Lachs (aus verantwortungsvoller Aquakultur) 
Bio Apfelstrudel 
Vanillesoße 

Freitag Makkaroni à la Romana mit Hähncheninnenfilets 

Änderungen vorbehalten Allergiekennzeichnungen liegen in der Küche zur Einsicht vor 
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Woche 5 

 
Wochentag 

 
Menübezeichnung 

Montag Mini – Geflügelbällchen in Rahmsoße 
Salzkartoffeln 
Grüne Bohnen „naturell“ 
 

Dienstag Reispfanne mit Hähnchengyros 
Dillrahmsoße 

Mittwoch Rührei 
Rahmspinat 
Kartoffelpüree 

Donnerstag Bandnudeln 
Bio Tomatensoße 

Freitag Geflügel – Cevapcici saftige Geflügelfleischbällchen 
Wellenschnittpommes 

Änderungen vorbehalten Allergiekennzeichnungen liegen in der Küche zur Einsicht vor 
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Woche 6 

 
Wochentag 
 

 
Menübezeichnung 

Montag Geflügellasagne 
 

Dienstag Pfannkuchen mit „Veggi – Bolognese“ 

Mittwoch Putengeschnetzeltes in Rahmsoße 
Gabelspagetti 

Donnerstag Tomatencremesuppe 
Gebratene Schupfnudeln 

Freitag Panierte Fischstäbchen aus nachhaltiger Fischwirtschaft 
Frühlingspüree 

Änderungen vorbehalten Allergiekennzeichnungen liegen in der Küche zur Einsicht vor 
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Woche 7      Diese Woche gibt es Räuberessen  

 
Wochentag 
 

 
Menübezeichnung 

Montag  

Dienstag  

Mittwoch  

Donnerstag  

Freitag  

Änderungen vorbehalten Allergiekennzeichnungen liegen in der Küche zur Einsicht vor 

 


